
かけっこや運動が好きな人、みんな来てね～！ 

 

日時：休日（土・日・祝）の毎月 2～3 回 

   8：30～9：30 または 16：00～17：00 

   （LINE 公式アカウントで案内させていただきます。） 

 

場所：平岡南中学校グランド（または平岡中学校グランド） 

 

対象：（地域）平岡中学校・平岡南中学校・中部中学校区内６小学校 

（学年）各小学校の新４～６年生 

 

指導スタッフ：加古川市陸上競技協会役員・平岡南中学校陸上競技部顧問 

 担当：乾 寿紀（日本ｽﾎﾟｰﾂ協会公認陸上競技ｼﾞｭﾆｱｺｰﾁ） 

 

受付（申込）：①LINE 公式アカウント「加古川 RC（annex）」に友だち追加して 

いただき、無料体験教室の詳細情報をご確認ください。 

       ②参加申し込みは、LINE で必要事項を送信してください。 

     ＜LINE 公式 QR コード＞  ＜申込必要事項＞ 

                  ①参加する児童の名前（フルネーム） 

                 ②小学校名  ③学年  ④性別 

                 ⑤保護者の名前  ⑥緊急連絡先電話番号 

                 ⑦参加する日（○月○日） 

                  

              

               

 

◎都合の良い日時に参加できます。１回だけの参加でも大丈夫です。 

リピート参加も大歓迎です。友だちと一緒に遊び感覚で来てください。 

 

☆加古川市陸上競技協会が主催・協力するイベントへの参加もお手伝いいたします。 

  

主催：加古川市陸上競技協会    協力：平岡南中学校陸上競技部 

   加古川 RC（annex）       平岡中学校陸上競技部 


