
日　時　　令和８年１月１０日（土）（雨天決行）　　　　　　　　　　　　

　７時３０分　　　開門

　８時００分　　　受付開始　正式オーダー提出

　８時２０分　　　受付終了　正式オーダー提出

　　　オーダー用紙の提出は変更の有無にかかわらず提出ください。

　８時３０分　　　役員打ち合わせ

　９時００分　　　開始式　

　９時３０分　　　中学生女子の部　　スタート

１０時１５分　　　中学生男子の部　　スタート

　　　　　　　　　※競技終了後、準備が整い次第表彰式を行います。

１．本大会は２０２５年度日本陸上競技連盟競技規則及び駅伝競走基準並びに本大会規定による。

２．選手は招集時刻に遅れぬよう招集場所（室内練習場付近）に集合し、点呼を受けること。

各部・各区間の点呼時刻、中継予定時刻は、下記表の通り。

区　間  点呼時刻 中継予定時刻 区　間  点呼時刻 中継予定時刻

 第１区 ―  第１区 ―

 第２区 9:37  第２区 10:22

 第３区 9:44  第３区 10:29

 第４区 9:51  第４区 10:38

 第５区 9:35 9:58  第５区 10:45

10:05  第６区 10:54

11:01

３．選手は、ナンバーカードを胸と背につける。（各校の番号は、別紙参照）

４．タスキに関しては東播中学校駅伝競走大会の物を持参してください。走行中は肩からかけること。

　　但し、中継前後は手に持っても良いが、次走者は出来るだけ早く肩にかけて走ること。

５．タスキの引き継ぎは中継点より進行方向２０ｍの引き継ぎゾーン内で行ない手から手へ確実に受け渡

　　しをすること。

　

【 各中学校の先生で、保護者への連絡をお願いします。】

１．駐車場の収容台数に限りがありますので，できるだけ乗合でお越しください。

２．道路、その他競技に支障のある場所には絶対に車を止めないようにお願いします。

３．当日の臨時バスの運行はありません。ご注意ください。

　　の出発点付近の立ち入りは禁止する。

　　事故・病気等により選手変更しなければならないときは、役員により協議し、審判長が決定する。

８．伴走は一切禁止する。まぎらわしい行為をしたチームは失格となるので、各校十分徹底すること。

９．コースを間違えた場合は失格の原因となるが、その処置は審判長が裁定する。

　　る。また、公園内の樹木を傷つけるようなことがないようにマナーにも気をつける。尚、付き添い者

   ゴール予定

10．競技場内での応援は観覧席とする。また、コースでの応援は、進路妨害にならないよう十分に注意す

７．選手変更は補欠からのみとし、８時２０分までに正式オーダーを提出すること。尚、８時２０分以降

　　合そのチームは審判長の指示に従い、次区走者から再び競技を続行することができる。また、無効と

競技注意事項

 中学女子  中学男子

9:10

9:25

10:20

　　なった区間以外の各区間の記録は認められる。尚、再スタートの時期は最終チーム走者通過後とする。

６　競技者が途中で競技を続行できなくなった場合、当該チームのその区間の記録を無効とする。この場

   ゴール予定

日　　程

10:05

9:55


